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N° DATE DE LA COURSE VILLE NOM DE LA COURSE DEPART DISTANCE POINTS ORGANISATEUR ADRESSE CONTACT

1 Dim 27 mars LE HOUGA (32) LOU COURSAYRES DE L'ARMAGNAC 10:00
7.5 900 TRUCHAT Romain quartier dela beroje 06.89.89.11.29. 

14.5 1500 PENA LOU BEROY 32460 Le Houga

2 Dim 4 avril EAUZE (32) LA FOULEE DE SARAH 10h00
8,5km 1000 pts ALVES Fabrice le baque st amand 06.43.00.93.14 

fabrice.alves@orange.fr https://www.facebook.com/runningclubelusate
13,5 km 1400 pts 32380 Eauze

3 Dim 10 avril SAINT PAUL SUR SAVE(31) ENTRE SAVE ET GALOP

09H45 9,6km 1000 pts

https://trailentresaveetgalop.fr
09H30 14,3km 1400 pts VINCENT Laurence 173 vieux chemin de LAUNAC 06.09.24.20.42 
09H15 24,3 km 2500 Entre Save et Galop 31530 ST PAUL SUR SAVE 
09H00 32km non pas pris en compte

Dim 17 avril GRATENS (31) LOS POUMPILS GRATINOIS ANNULE
Eric ESTRADE

https://www.facebook.com/Los-Pompils-Gratinois-905945626208825/

lospompilsgratinois@gmail.com

4 remplacement en cours

5 Dim 25 avril BARRAN (32) LA COURSE DU CLOCHER 9h30 13,3km 1400 pts
REY Gaston comité de fêtes

3 CHEMIN DE RONDE 32350 Barran

6 Dim 1 mai AURIMONT (32)  BALADE DES  COTEAUX 9h30
8,5 km 1000 pts DELORENZI Nicolas 05.62.65.45.32 
17 km 1700 pts Nathalie SEYLLER

7 Jeu 26 mai NOGARO(32) NOGARUN COURSE NATURE 10h30
ESCUDIER Thomas

https://protiming.fr/Runnings/detail/6296

11,7 km 1200 pts quartier Labadie

20km 2100 pts 32410 Nogaro

8 Dim 5 juin DONZAC (82) TRAIL DU BRULHOIS
09h00 10 km 1000 pts ROBIN Didier 05.63.94.53.08 

08H30 20 km 2000 pts

9 Dim 12 juin VIGOULET AUZIL (31) BISCOTEAUX TRAIL
09H15 9km 1000 pts Chappert Stéphane 06 62 65 61 92 

contact@biscoteaux-trail.fr http://biscoteaux-trail.fr
09h00 18,7km 1900 pts

10 Sam 18 juin GRENADE (31) CAP SUR GRENADE

19H05 5 km 600 pts Claude SEREYE 44 Rte de Grenade 06,13,19,58,33
www.enfiletesbaskets.fr

18h50 9 km 1000 pts 31330 Grenade

19h00 10 km 1000 pts Laurent PIGATTO 30rue des demoiselles

18h30 16 km 1600 pts 31330 Ondes

11 Dim 19 juin MIRANDE (32) ECNODA TRAIL 9h00 11 km 1100 pts
Vincent ABADIE 3 avenue Laplagne,32300 Mirande 06 22 96 44 27

12 Sam 2 juillet LECTOURE (32) LEITORA TRAIL
9h30 10 km 1000 pts La Génèse

http://alairlibre.e-monsite.com/pages/leitora-trail.html
16 km 1600 pts Marc DUGROS 32700 Lectoure

13 Dim 10 juillet CONDOM (32) Course et vins au domaine Les Remparts 9h00 13 km 1300 pts
Domaine les remparts le bourdilet http://silasdomainelesremparts.com/

Silas Marcelin 32100 condom 05.62.28.39.30 https://www.facebook.com/SilasDomaineLesRemparts/

14 Dim 17 juillet GARGANVILLAR (82) TRAIL DE GARGANVILLAR 9h00
10 km 1000 pts JC filipe 07 70 39 67 87 jcfilipe82@gmail.com

21 km 2100 pts

15 Vend 23 août MONTECH (82) CORRIDA DE MONTECH
19h15 5 km 600 pts Olivier PRIETO 06 52 87 41 43 couriramontech82@orange.fr

10 km 1000 pts

16 Sam 3 septembre PLAISANCE DU GERS (32)

la course des sables fauves

14:30

8 km 1000 pts vignoble de saint Mont rue sainte Barbe 07.86.07.07.24

La course des chateaux 12 km 1200 pts Mathieu DELMAS 32400 Saint Mont

La D'Artagnan 21 km 2100 pts

17 Dim 4 septembre ORNEZAN (32) La sportive ornezanaise

09H15 9,5 km 1000 pts Bernard CANTARITTI 06;87;32;94;39 17

09h00 13,5 km 1400 pts comité des fêtes

20 km 2000 pts

18

Dim 18 septembre

GALEMBRUN (31) TRAIL DU MARGUESTAUD
9h00 12 km 1200 pts Dorlanne Jean-Michel 
9h30 22km 2200 pts

18 bis
BOUDOU (82)

TRAIL DE LA CHAPELLE 10h00 10 km 1000 pts Thierry GOMEZ   POINT DE VUE NATURE 310 CH DE RONDE 06 35 30 62 91

TRAIL DU MOULIN A POIVRE 09h30 22 KM 2200 pts Thierry PAULHAN 82200 BOUDOU 06 25 62 39 24 

19

Dim 25 septembre

CONDOM (32) 11e FOULEES CONDOMOISES
9h30 5 km 600 pts Vincent DASTE 06 70 74 50 87 contact@sacathletisme.fr 

http://sacathletisme.fr/Foulees.html
10,5 km 1100 pts Carole FRATUS vincent.daste304@orange.fr

19 bis VILLENEUVE DE MARSAN (40)
1O KM DE L'ARMAGNAC

10h00
10 km 1000 pts m. Macau

http://www.semi-marathon-armagnac.com/
SEMI MARATHON DE L'ARMAGNAC 21 km 2100 pts

20 Dim 2 octobre FOULAYRONNES (47) COURSES DES MOULINS
09h00 12 km 1200 pts AFCF47 06.81.29.10.41 

afcf47@orange.fr
09H30 22 KM 2200 pts Sophie BRUNEAU 06.81.59.37.66

21 Dim 9 octobre MADIRAN (65) FOULEES DU MADIRAN 10h00 15 km 1500 pts

Bernard LACOMBE

65700 Madiran

06.43.85.27.49

http://commune-madiran.com

22 Dim 16 octobre ORDAN LARROQUE (32) LE TRAIL DU CASTEL ST LOUIS 10h00
7KM 800 pts BENQUET Gauthier 11 imp. De la tour des fées

13 km 1100 pts 32550 Montégut

23 Dim 6 novembre IBOS (65) LA MERIDIENNE 10h00
10 km 1000 pts

MARTIN Claude https://meridienne.tarbespyrenees-athletisme.com/

24 Sam 12 novembre SARRANT (32) Trail des Farfadets 20h00
13 km 1300 pts Lionel LABORDE 06.61.96.06.24 

22 KM 2200 pts

25 Dim 20 novembre ST PIERRE DE CLAIRAC (47) WEEK END SPORT NATURE
09:45 13,5 km 1400 pts RODRIGUEZ Stéphane RODRIGUEZ Stéphane 06 02 03 34 32 https://www.psno.fr/
09:30 26,2 km 2600 pts

26 Sam  26 novembre AVENTIGNAN(65) COURIR AUTOUR DE GARGAS 14h30
6,2 km 700 pts Pascal AUDIC 06 51 95 33 01 https://acmrunningclub.jimdofree.com/

15 km 1500 pts 65150 Lombres

27 Dim 27 novembre VIC FEZENSAC COURSE DES GENTLEMEN 09h00
7 km 800 pts Yannick SAUBADU

11 km 1100 pts

28 Dim 11 décembre ST JUSTIN (40) COURSE NATURE DES LANDES
09:30

10 km 1000 pts Rémy PAILLAUGUE Rémy PAILLAUGUE

17 km 1700 pts

29 Dim 24 décembre AUREILHAN ( 65) LOUS BERRETES 16h00 10,7 km 1100 pts
Serge ASTUGUEVIELLE 05 62 62 05 41 asca-658@hotmail.fr

  romain.truchat@terega.fr 

contact@trailentresaveetgalop.fr 

  07.70.70.71.64 ericestradee@gmail.com 

gaston.rey0701@orange.fr 

https://www.njuko.net/baladedescoteaux2022

Association Nogarolienne des Parents 
d'Elèves 

thomas.escudier@laposte.net

robindider12@orange.fr https://www.facebook.com/Trail-de-Donzac-377638245580054

06.62.65.61.92   

enfiletesbaskets@gmail.com

inscription www.chrono-start.com

Association «  A l'air libre » marc.dugros@gmail.com

 

silas@domainelesremparts.com

course@vins-saintmont.com

06.75.61.31.13   trailmarguestaud@gmail.com 

https://trailboudou.jimdofree.com/

lelandarmagnac@hotmail.fr 

www.coursedesmoulins.fr

lacber@orange.fr

06.79.69.97.76   gauthier.530@hotmail.fr

  07.78.42.28.73 raymondcastets@free.fr 

arratstrail@orange.fr http://www.arrats-trail.com 

a.belille@wanadoo.fr

remypaillaugue@gmail.com
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30 Dim 31 décembre AUCH (32) LA CORRIDA D'AUCH 15h30 8,4 km 1000 pts Bernard MEDIAMOLE
10 rue Gustave Flaubert  32000 Auch 06 11 51 93 14 decorboismediamole@sfr.fr

COURSES  BONUS EN RESERVE

A Dim 8 mai LAFITTE(82° TRAIL LAFITTOIS
09H30 10 km 1000 pts MATHIEU MIEULET 1648 route des moulins 06.02.24.54.81 http://www.lafittoistrail.fr

09h00 20 km 2000 pts Asoociation Lafittois Trail 82100 Lafitte 

B Dim 31 juillet REYNIES(82) TRAIL DU GRIFFOULET 09h00
12 km 1200 pts Patrick ANTOINE 06 10 67 51 36 https://www.facebook.com/reyniestrailrunning/

20 km 2000 pts 07.77.06.19.92 

C Dim 23 octobre ST SARDOS '82) TRAIL DES VIGNERONS
9h00 TRAIL 10km 1000 pts Le long del camin 06.52.98.27.27 

9h20 TRAIL 23km 2300 pts

29 Dim 11 décembre CAUDEROUE BARBASTE (47) COURSE DES SABLES 10h00
9km 1000 pts Jean-Luc DUCOURS Coeur et sports 47 ,BURGAUD 47600 NERAC

15 km 1500 pts coursedessables@orange.fr

lafittoistrail@gmail.com 

https://www.facebook.com/Lafittoistrail/
Reyniestrailrunning@gmail.com .laposte.ne.t

comitedesfetessaintsardos@gmail.com 

https://www.facebook.com/Lafittoistrail/
mailto:Reyniestrailrunning@gmail.com
mailto:comitedesfetessaintsardos@gmail.com
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